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Curar alos pacientes no es negocio

Lbancode inversion Goldman

Sachs ha desatado un debate

sobresicuraronolasenferme-

dades es rentable para las em-

presas farmacéuticas. En con-

creto para las biotecnoldgicas,
especialmente para las involucradas en la te-
rapia génica, aunque podria extenderse al
conjunto de la industria farmacéutica. En su
informe, el banco se pregunta: “;la curacion
de los pacientes es un modelo comercial sos-
tenible?”

Setrata de un informe titulado “The Geno-
me Revolution” filtrado a los medios el pasa-
do10 de abril y que dio a conocer la CNBC. En
€l se dice “Si bien esta propuesta tiene un
enorme valor paralos pacientesylasociedad,
podria representar un desafio para los desa-
rrolladores de medicina genémica que bus-
can un flujo de efectivo sostenido”. Y pone co-
mo ejemplo lo ocurrido con Gilead Sciences,
la farmacéutica que comercializo el farmaco
sofosbuvir para la hepatitis C, curativo de la
enfermedad en mas del 95% de los casos. Las
ventas de esta multinacional en EEUU alcan-
zaron en 2015 los 12.500 millones de délares.
Pero el éxito de un tratamiento tan eficaz ha
agotado gradualmente el nimero de pacien-
testratables. Asi,amedida que se han curado
mas pacientes, hay menos capaces de trans-
mitirlaenfermedad, menos candidatos al tra-
tamiento existen y las ventas gradualmente
bajany este ano sereduciranun75% respecto
de 2015.

Asi“castigan”los mercados aunaempresa
que proporciona un medicamento que real-
mente cura una enfermedad que puede ma-
tar. Un “castigo” ejemplar cuando sus accio-
nes se desplomaron en Wall Street al anun-
ciar que bajaria el precio a aquellos paises
que consideraran al fairmaco opcion prefe-

renteenlaterapiadelaenfermedad. Ahorase
entiende mejor que los mercados “premien”
alas empresas que fabrican farmacos para el
céncer. Farmacos que en general “curan” mu-
chisimo menos que sofosbuvir pero con un
precio desproporcionado al beneficio que
ofrecen y que pone en riesgo el acceso a los
mismos incluso en los paises desarrollados.
La cuestion es que las farmacéuticas que los
fabrican se han visto muy favorecidas al du-
plicar el precio de dichos medicamentos du-
rante la tiltima década. Es el negocio de espe-
cular con el cancer.

Laideadequeparalain-
I s(ria farmacéutica es
Juan Simd  menosrentable curar en-

fermedades que tratar sus
sintomas no es nueva. Ri-
chard Roberts, premio No-
bel de Medicina en 1993
por sus investigaciones so-
bre el ADN, ya lo sefial6 en
una entrevista hace 10
afios: “A las farmacéuticas
nolesinteresabuscarlacu-
racion”. German Velds-
quez, que trabajé durante
mas de 20 afnos enla OMS, loindicd enun arti-
culo en 2012: “productos que curan el pacien-
te, matan el mercado” y “el paciente sin cura,
sera consumidor permanente” y lo repitié en
una entrevista en 2015 “El 80% de los farma-
cossolotratan,envezde curar, paraserrenta-
bles para la industria”. Mas recientemente,
haninsistido en la cuestion autores de presti-
giocomo Ben Goldacre y Peter Gotzsche.
Pero claro, anadie extrafia que estaidea la
defienda una panda de radicales, como algu-
nos piensan respecto de estos autores. Lano-
vedad es que ahora quien lo dice es el Poder
del Dinero, el cual emite un claro aviso anave-

gantes. Goldman Sach no es cualquier banco.
Para algunos es el banco que gobierna el
mundo, poco sospechoso pues de pertenecer
aunclubde radicales conspiranoicos.

Laindustria farmacéutica, tercer sector
de la economia mundial tras la industria del
armamento y el narcotrafico, ejerce un gran
poder de influencia en el mundo. El poder
desmesurado de influencia de este lobby que-
dé claro en 2009 con la gripe A. Por otro lado,
la evidencia en medicina es cada vez menos
evidente, especialmente aquella que procede
de la investigacion patrocinada por esta in-
dustria. Es lo que hace méas de una década
Montoriy Guyatt llamaron la corrupciéon de
la evidencia y lo que, mas recientemente,
Ioannidis identifica como el secuestro de la
medicina basada en la evidencia.

Como dice Abel Novoa, los médicos empe-
Zamos a ser como curas que dejan de creer en
Dios. Asi, cada vez que prescribimos un nue-
vo farmaco nos preguntamos si los ensayos
clinicos que demostraron su eficacia fueron
disenados para obtener resultados positivos,
o sien la sintesis de evidencias utilizada para
las guias de practica clinica se considero la
posibilidad de estudios no publicados con re-
sultados negativos o si, directamente, se ma-
nipularon datos o resultados. Trampas como
estas, o peores, se han atribuido alaindustria
farmacéutica en los ultimos afios.

Por lo tanto, tras este cristalino aviso ana-
vegantes por parte del banco que dirige el
mundo, los Estados y sus Gobiernos tendran
que procurar otro tipo de relacion con la in-
dustria farmacéutica. Algo hay que hacer o,
parafraseando a Castelao, nos mearan enci-
may con su evidencia nos dirdn que llueve.
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